Изучение степени удовлетворенности характером взаимоотношений в семье (тест Т.Шрайберг)

Он направлен на изучение степени удовлетворенности школьника характером взаимоотношений в семье.

Показателем крайне неблагоприятной семейной ситуации является результат по тесту - менее 30 баллов. Формализованное общение - 30-40. Об эмоциональной близости членов семьи, а следовательно, благо​приятном психо-эмоциональном фоне свидетельствует результат - более 50 баллов, а об идеальных отношениях - более 80.

Инструкция: выразите степень своего согласия со следующими ут​верждениями

Бланк ответов:
	Индекс
выска-

зыв.
	Высказывание
	Полно​стью

согла​сен
	Со​гла​сен
	Не знаю
	Не со​гла​сен
	Полно​стью несо​гласен

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	А
	Охотнее всего я уехал бы из дома
	
	
	
	
	

	Б
	Если семья не выполняет моих желаний, я скандалю
	
	
	
	
	

	В
	В моей семье меня никто не понимает, поэтому я обсуждаю свои проблемы с друзьями      
	
	
	
	
	

	Г
	Для семьи я делаю только то, что мне поручают и не более   
	
	
	
	
	

	д
	Если возникают проблемы, я иногда способствую их разре​шению
	
	
	
	
	

	Е
	Я стараюсь доставить радость своей семье
	
	
	
	
	

	Ж
	Я стараюсь понять даже тогда, когда требование ко мне не справедливо
	
	
	
	
	

	3
	Если я чем-то озабочен, то гово​рю об этом с родителями и спра​шиваю совета
	
	
	
	
	


Теперь необходимо подсчитать сумму баллов, которую набрал ка​ждый из учеников, с учетом «веса» суждения и «веса» высказываний по следующим таблицам. Для этого необходимо последовательно пе​ремножить эти «веса» по каждому из высказываний, а потом сумми​ровать результаты произведений. Последнее - рассчитать процентное выражение отношения каждого из учащихся к жизни в своей семье по 

«Вес» суждений оценочной шкалы
	Оценочные суждения
	Их «вес» в

	
	положительных выска​зываниях (Д, Е, Ж, 3)
	отрицательных выска​зываниях (А, Б, В, Г)

	Полностью согласен
	5
	1

	Согласен
	4
	2

	Не знаю
	3
	3

	Не согласен
	2
	4

	Совершенно не согласен
	1
	5


	«Вес» высказываний

	Индекс высказывания
	Его «вес»

	А
	1,10

	Б
	1,95

	В
	3,0

	Г
	4,0

	д
	6,0

	Е
	7,0

	Ж
	8,0

	3
	8,95


Формула:
Отношение к жизни в семье = сумма произведений - 40 : 140 х 100% Объектом самого пристального педагогического внимания должны стать семьи, выходцы из которых продемонстрировали относительно низкие оценки отношения к жизни в своей семье.

Данные, полученные в ходе тестирований, заносятся в сводные ведомости по классам. Информация обсуждается на заседаниях МО школы.

Методика № 1: диагностика нравственной самооценки
Инструкция: Педагог обращается к воспитанникам со следующи​ми словами: «Сейчас я прочитаю вам 10 высказываний. Внимательно послушайте каждое из них. Подумайте, насколько вы с ними согласны (насколько они про вас). Если вы полностью согласны с высказыванием, оцените ваш ответ в 4 бала; если вы больше согласны, чем не соглас​ны - оцените ответ в 3 бала; если вы немножко согласны - оцените ответ в 2 бала; если вы совсем не согласны - оцените ответ в 1 бал. Напротив номера вопроса поставьте тот бал, на который вы оценили прочитанное мной высказывание».
Текст вопросов:
	1.
	Я часто бываю добрым со сверстниками и взрослыми.
	4
	3
	2
	1

	2.
	Мне важно помочь однокласснику, когда он попал в беду.
	4
	3
	2
	1

	3.
	Я считаю, что можно быть не сдержанным с некоторыми взрослыми.
	4
	3
	2
	1

	4.
	Наверное, нет ничего страшного в том, чтобы нагрубить неприятному мне человеку.
	4
	3
	2
	1

	5.
	Я считаю, что вежливость помогает мне хорошо себя чувствовать среди людей.
	4
	3
	2
	1

	
	                                                                                                                             
	4
	3
	2
	1

	6
	Я думаю, что можно позволить себе выругаться на не​справедливое замечание в мой адрес.
	
	
	
	

	7.
	Если кого-то в классе дразнят, то я его тоже дразню.
	4
	3
	2
	1

	8.
	Мне приятно делать людям радость.
	4
	3
	2
	1

	9.
	Мне кажется, что нужно уметь прощать людям их отри​цательные поступки.
	4
	3
	2
	1

	10.
	Я думаю, что важно понимать других людей, даже если они не правы.
	4
	3
	2
	1


Обработка результатов:
Номера 3,4,6,7 (отрицательные вопросы) обрабатываются следую​щим образом: Ответу, оцененному в 4 бала, приписывается 1 единица, в 3 бала - 2 единицы, в 2 бала - 3 единицы, в 1 бал - 4 единицы. В остальных ответах количество единиц устанавливается в соответствии с балом. Например, 4 бала - это 4 единицы, 3 бала - 3 единицы и т. д.
Интерпретация результатов:
от 34 до 40 единиц - высокий уровень нравственной самооценки; от 24 до 33 единиц - средний уровень нравственной самооценки; от 16 до 23 единиц - нравственная самооценка находится на уровне нижесреднего;
от 10 до 15 единиц - низкий уровень нравственной самооценки.
